
Berufsgenossenschaftliches
Unfallkrankenhaus Hamburg
Akademisches Lehrkrankenhaus

So finden Sie uns
Ambulantes Zentrum Hoheluft
Hoheluftchaussee 85
20253 Hamburg

Parkplätze
Das Ausmaß der Parkmöglichkeiten vor Ort variiert je nach 
Tageszeit. In der Regel finden sich in den Seitenstraßen ge-
nügend Parkplätze. Ansonsten besteht die Möglichkeit im 
Parkhaus Falkenried zu parken. 

Mit öffentlichem Nahverkehr
U-Bahnstation Hoheluftbrücke
Ca. 250m Fußweg von dort bis zum AZH
Buslinie Nr. 5 ab Hamburg Hbf./Dammtor,  
Richtung Niendorf Markt und umgekehrte Richtung,  
Haltestelle Eppendorfer Weg.

Termine nach vorheriger Vereinbarung
im Ambulanten Zentrum Hoheluft
Tel.: 040 39 999 039
Fax: 040 28 577 965
E-mail: azh@buk-hamburg.de

oder über das BG-Unfallkrankenhaus Hamburg
für handchirurgische und plastisch-ästhetische Versor-
gungen
Tel.: 040 7306-25 11 / -2746
für Unfallchirurgie, Orthopädie und Sporttraumatologie
Tel.: 040 7306-2456

Ambulantes Zentrum

Hoheluft

  

Berufsgenossenschaftliches Unfallkrankenhaus Hamburg
Anschrift: 	 Bergedorfer Straße 10, 21033 Hamburg
Telefon:	 040 7306-0
Telefax:	 040 739 46 60
E-mail: 	 mail@buk-hamburg.de
www.buk-hamburg.de
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Recht herzlich begrüßen wir Sie 
im Ambulanten Zentrum Hoheluft.
Ebenso wie im Berufsgenossen-
schaftlichen Unfallkrankenhaus 
Hamburg sind auch  an diesem 
Standort qualifizierte Ärzte aus den 
Bereichen der Hand- und Plastischen 
Chirurgie sowie der Unfallchirurgie, 
Orthopädie und Sporttraumatologie 
tätig, die Sie nach den aktuellsten 
Methoden und Verfahren behandeln.

An vier Tagen pro Woche werden 
hier ambulante operative Eingriffe vorgenommen und an fünf 
Tagen Sprechstunden in unseren neuen Räumen angeboten.
Die Sprechstundenzeiten nutzen einerseits Berufsgenossen-
schaften und niedergelassene Chirurgen zur Vorstellung von 
Patienten, aber auch Personen, die sich über plastisch-ästhe-
tische Behandlungsmethoden informieren und später Ein-
griffe bei uns durchführen lassen möchten.

Dr. med. Klaus-Dieter Rudolf	 Prof. Dr. med C. Jürgens
Chefarzt Ambulantes Zentrum Hoheluft	 Ärztlicher Direktor
	 BG-Unfallkrankenhaus Hamburg

Ambulante Operationen
•	 Entlastungsoperationen von Nerven
•	 Ganglionentfernung   
•	 Morbus Dupuytren   
•	 Rekonstruktion von Knochen, Sehnen und Weichteilen
•	 Metallentfernungen 
•	 Sekundäre Traumachirurgie
•	 Versorgung von Wundheilungsstörungen
•	 Mikrochirurgie
•	 Narbenkorrekturen
•	 Alle gängigen Verfahren der plastisch-ästhetischen  

Chirurgie
•	 Korrektur von Krallen- oder Hammerzehen
•	 Hallux-Valgus-Korrektur
•	 Kniegelenkspiegelung (Arthroskopie) 
•	 Schultergelenkspiegelung (Arthroskopie) 

Beratung und Sprechstunden
•	 Für alle hand- und plastisch-chirurgischen  sowie unfall-

chirurgisch-orthopädischen Fragestellungen auf Veranlas-
sung von D-Ärzten, Kostenträgern oder niedergelassenen 
Kollegen.

•	 Für Patienten mit ästhetisch-chirurgischem Behandlungs-
wunsch.

•	 Für kosmetisch-medizinische Eingriffe (Faltenuntersprit-
zungen etc.).

•	 Für Arthroskopien der Knie- und Schultergelenke.

Heilverfahrenskontrollen und Erstellung von Rehabilitations-
plänen für alle hand- und plastisch-chirurgischen Patienten.

Ausstattung
•	 OP Saal 
•	 Arthroskopieturm
•	 Bildwandler
•	 Alle gängigen Leitungsanästhesien oder Narkosen
•	 Aufwachraum mit Überwachung der Vitalfunktionen
•	 Ruheraum mit Entspannungsliegen
•	 Sprechstunden- und Behandlungsräume
•	 Verbandsraum

Behandlung durch 
•	 Fachärzte für Chirurgie oder Plastische Chirurgie und 

Handchirurgie, Fach- und Oberärzte der Unfallchirurgie, 
Orthopädie und Sporttraumatologie sowie Fachärzte für 
Anästhesie.

•	 Kooperierende, angegliederte Fachärzte für Radiologie 
und Neurologie.

•	 Kooperation mit Sanitätshaus für Hilfsmittel aller Art.

Fortbildungen für
•	 Sachbearbeiter und Reha-Manager der Kostenträger.
•	 Niedergelassene Kollegen und Zuweiser.
•	 Handtherapeuten.
•	 Patienten / Informationsabende.

Ambulantes Zentrum  
Hoheluft Leistungsspektrum

Dr. med. K.-D. Rudolf


